Klinik far Unfallchirurgie, Sporttraumatologie und Handchirurgie

Gutachtenwesen

Wir erstellen alle Arten von Gutachten, unter anderem:

= Gutachterliche Stellungnahmen zu den Folgen eines
Unfallereignisses (BG-lich oder privat).

®  Gutachten fiir Sozialgerichte
= Versicherungsgutachten

Sprechstunden

= STANDORT RECKLINGHAUSEN

Notfallversorgung
24 Std. taglich an 365 Tagen im Jahr in den Rdumen der
interdisziplindren Notaufnahme

Allgemeine Sprechstunde
Montag bis Freitag, 08.30 -14.00 Uhr

Privatsprechstunde
Montag, 09.00 - 10.00 Uhr

Spezielle BG-Sprechstunde
Montag, 10.00 - 14.00 Uhr

Knie-, Schulter- und Sportsprechstunde
Freitag, 09.00 - 14.00 Uhr

Hand- und Fu3sprechstunde
Dienstag, 09.00 - 14.00 Uhr

= STANDORT PARACELSUS-KLINIK MARL

Allgemeine, spezielle und BG-Sprechstunde
Montag bis Freitag, 08.30 - 14.00 Uhr

Sprechstunde Prof. Dr. med. Mohammad Tezval
Dienstag, 11.00 - 13.00 Uhr

Telefonische Terminvereinbarung
Standort Recklinghausen 02361 56-3150
Standort Paracelsus-Klinik Marl 02365 90-2303

Klinikum Vest GmbH

Akad. Lehrkrankenhaus der Ruhr-Universitit Bochum
Behandlungszentren

Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen

Dorstener Str. 151, 45657 Recklinghausen

Telefon 0236156-0

Paracelsus-Klinik Marl
Lipper Weg 11, 45770 Marl
Telefon 02365 90-0
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E-Mail info@klinikum-vest.de
www.klinikum-vest.de

Klinik fiir Unfallchirurgie, Sporttraumatologie
und Handchirurgie
Chefarzt Prof. Dr. med. Mohammad Tezval

Chefarztsekretariat

Susanne Murach

Telefon 02361 56-5101

Fax 0236156-5198

E-Mail unfallchirurgie@klinikum-vest.de

BG-Biiro
Nadine Herzig
Telefon 02361 56-85108
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Prof. Dr. med. Mohammad Tezval,
Chefarzt der Klinik fiir Unfallchirurgie,
Sporttraumatologie und Handchirurgie

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

in unserer Klinik fir Unfallchirurgie, Sporttraumatologie und
Handchirurgie mit ihren zwei Standorten in Knappschaftskran-
kenhaus Recklinghausen und Paracelsus Krankenhaus in Marl,
werden sdmtliche Verletzungen an Extremitdten sowie am
Stammskelett behandelt. In Zusammenarbeit mit der Klinik fur
Neurochirurgie, Mund-Kiefer-Gesichts-Chirurgie sowie der Kli-
nik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie werden auch schwer-
verletzte Patienten effektiv und addquat behandelt. Eine hoch
moderne Intensivstation garantiert die optimale Betreuung ein-
schlieflich der Langzeitbeatmung und Organersatzverfahren.

Unsere Klinik ist als regionales Trauma-Zentrum von der Aka-
demie der Unfallchirurgie zertifiziert. Neben der Schwerverletz-
tenversorgung in unserem Trauma-Zentrum werden natirlich
isolierte Verletzungen an den oberen und unteren Extremitdten
einschlieRlich der Hand- und Fuchirurgie behandelt.

Unsere Klinik ist aufserdem zur Behandlung von Arbeits- und
Schulunfallen (VAV-Verfahren) von den Berufsgenossenschaften
zugelassen.

Einen besonderen Schwerpunkt bildet zudem die Frakturversor-
gung bei dlteren Menschen, insbesondere bei hiftgelenknahen
Knochenbriichen, wie z. B. die Schenkelhalsfraktur. In hoher Fall-
zahl erfolgt hier die Frakturversorgung meistens mit der Mog-
lichkeit der sofortigen Belastungsstabilitdt. Das Ziel hierbei ist
es, den dlteren Menschen rasch wieder zu mobilisieren, was auch
mit Hilfe der Physiotherapie in der Regel gut gelingt. Die Zusam-
menarbeit mit dem Zentrum fir Alterstraumatologie im Behand-
lungszentrum Paracelsus-Klinik Marl sieht die rasche Weiterbe-
handlung dieser Patienten im Rehabilitationsbereich vor.

Von unserer Klinik werden Spezialsprechstunden angeboten, die
in diesem Flyer und auch auf unserer Internetseite detailliert auf-
gefiihrt sind.

Wir sind fiir Sie da!
Mit freundlichen GriiRen
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Prof. Dr. med. Mohammad Tezval
Chefarzt der Klinik fiir Unfallchirurgie, Sporttraumatologie und Handchirurgie



Klinik far Unfallchirurgie, Sporttraumatologie und Handchirurgie

Unser Leistungsspektrum

Notfallversorgung

Als zertifiziertes regionales Traumazentrum versor-
gen wir in der zentralen Notaufnahme alle Notfdlle
liber 24 Std. an 365 Tagen des Jahres.

Dort verfiigen wir Giber zwei modern ausgestattete
Schockrdume, in denen schwerverletzte Patienten
(Polytraumen) primar behandelt werden.

Die Behandlung der mehrfach verletzten Patienten
erfolgtinnerhalb kiirzester Zeit je nach Verletzungs-
muster in Kooperation mit den Teams der Neurochi-
rurgie, der Viszeralchirurgie, der Mund-Kiefer-Ge-
sichtschirurgie, der Andsthesie, der Gefafichirurgie
und weiterer notwendiger Fachdisziplinen.

Das BG-liche Heilverfahren, VAV

Die Klinik ist von der DGUV (Deutschen Gesetzli-
chen Unfallversicherung) fiir die Behandlung von
Arbeitsunfdllen, Schul- und Wegeunfillen zugelas-
sen (VAV). Diese Patienten werden in unserer Klinik
sowohl ambulant als auch stationdr betreut. Auch
die Nachbehandlung erfolgt bei uns in der BG-
Sprechstunde, aber auch in den weiteren speziellen
Sprechstunden.

Unfallchirurgie

In der Klinik fiir Unfallchirurgie, Sporttraumatolo-
gie und Handchirurgie im Klinikum Vest werden al-
le Unfallverletzungen und deren Folgen sowohl an
Extremitdten als auch am Stammskelett sowie an

der Hand und am Fuf’ behandelt. Zu diesem Zweck
bedient sich die Abteilung moderner Implantate und
Operationstechniken, wie minimalinvasive Eingriffe,
die dufderst schonende Operationsmethoden darstel-
len und eine ziigige Mobilisation der betroffenen Re-
gionen und Gelenke ermdglichen.

Behandlung von Sportverletzungen

Zu den Sportverletzungen zihlen nicht nur die akuten
Verletzungen, sondern auch die Folgeschdden nach
Sportunfillen und Uberlastungssyndromen. Hier ist
besonders eine rasche Diagnostik und Behandlung
fuir die Rickkehr in das Sportleben von entscheiden-
der Bedeutung. Die Klinik bietet alle Moglichkeiten
der konservativen wie auch operativen Behandlungs-
arten an. Fiir die Behandlung von Sportverletzungen
und deren Folgen werden sowohl konservative als
auch operative Therapieoptionen angeboten. Samtli-
che Band-, Sehnen- und Knorpelverletzungen bis hin
zu Briichen von Gelenk bildenden Knochenanteilen
werden in unserer Klinik behandelt.

Alterstraumatologie und geriatrische Unfallchirurgie

In unserem Alterstraumatologie-Zentrum, das durch
eine enge Zusammenarbeit zwischen Unfallchirurgie
und der Abteilung fiir Geriatrie in der Paracelsus-Kli-
nik Marl gekennzeichnet ist, werden sdmtliche Verlet-
zungen bei dlteren Patienten behandelt.

Besonders in Deutschland, aber auch in anderen In-
dustrieldndern, wird die Lebenserwartung der Men-
schen hoher und die Menschen werden somit dlter.
Durch diesen demokratischen Wandel ist jetzt schon
und auch in naher Zukunft mit einer deutlichen Zu-
nahme der Skelettverletzungen bei dlteren Patienten
zu rechnen.

Die Behandlung von osteoporotisch verinderten Kno-
chen bei dlteren Menschen stellt in der Unfallchirur-
gie eine Herausforderung dar. Die Behandlungsablau-
fe sind in unserer Klinik standarisiert. Die enge und
kollegiale Kooperation mit der geriatrischen Abtei-
lung der Paracelsus-Klinik Marl optimiert die Behand-
lungsabldufe und fiihrt zu einer raschen Mobilisation
und Selbstandigkeit der Betroffenen.

Fir die Behandlung dieser Patienten ist von der Auf-
nahme bis hin zur postoperativen Versorgung in der
Geriatrie ein festes Konzept vorhanden. In der Regel
werden besonders die hiiftgelenknahen Frakturen in-
nerhalb der ersten 24 Std. in unserer Klinik mit mo-
dernen Implantaten oder Prothesen (auch periprothe-
tische Briiche mit Prothesenwechsel) versorgt.

Handchirurgie / Ellenbogenchirurgie

Einen besonderen Stellenwert hat die Behandlung
der Erkrankungen / Verletzungen der Hand. Allein Giber
25 - 30 % aller Haushalts- und Arbeitsunfille be-
treffen die Hand. In unserer Klinik wird das gesam-
te Spektrum der konservativen und operativen Be-
handlung der Verletzungen und Erkrankungen der
Hand und des Ellenbogengelenkes angeboten.

Prof. Dr. med. Mohammad Tezval, Chefarzt der Klinik fir
Unfallchirurgie, Sporttraumatologie und Handchirurgie mit
seinem Team.
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