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MuLTiPLE SkLERoSE
Was und wer bewegt sich?

Eine informationsveranstaltung für 
Betroffene, Angehörige und interessierte

Mittwoch, den 18.09.2019, 18.00 uhr
NeuroCentrum des klinikum Vest
knappschaftskrankenhaus, Recklinghausen
Vortragssaal St. Barbara im uG

Neurologie
NeuroChirurgie
NeuroRadiologie

NeuroCentrum
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Im Verbund der

Multiple Sklerose –  Was und wer bewegt sich?
Eine Informationsveranstaltung für Betroffene, Angehörige und Interessierte

 
 
 

  

ANFAHRT
 Unser Krankenhaus liegt verkehrsgünstig in der Nähe

 der Autobahn A 43. Benutzen Sie bitte die Abfahrten
 Recklinghausen / Herten oder Recklinghausen-Nord
 und folgen Sie der Beschilderung Knappschafts-
 krankenhaus.
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So finden Sie uns in Recklinghausen:

unser krankenhaus liegt verkehrs-
günstig in der Nähe der Autobahn 
A 43 Benutzen Sie bitte die 
Abfahrten Recklinghausen/Herten 
oder Recklinghausen-Nord und 
folgen Sie der Beschilderung 
knappschaftskrankenhaus.

Referenten

Jan Neuer
Physiotherapeut
Heilpraktiker (Physiotherapie)
Diplom-Manualtherapeut (IFOMPT)
PNF-Therapeut
Studium der Osteopathie 2003 – 2007
Inhaber des Neuer Therapie Centrums Recklinghausen

Hartmut Bender
Physiotherapeut
Bobath Therapeut für Erwachsene
Funktionelle Orthonomie, Recklinghausen

Matthias Bußmeyer
Oberarzt der Klinik für Neurologie, Stroke Unit 
und Frührehabilitation
Klinikum Vest Recklinghausen

Die Multiple-Sklerose-Ambulanz
des Klinikum Vest in Recklinghausen

Matthias Bußmeyer
Oberarzt
Leiter Multiple-Sklerose-Ambulanz
Klinikum Vest, Recklinghausen

Carmen Vieriu
Fachärztin der Klinik für Neurologie, Stroke Unit 
und Frührehabilitation
Klinikum Vest, Recklinghausen

Stéphanie Bußmeyer
MS-Therapiemanagement
Klinikum Vest, Recklinghausen



Programm

18.00 Uhr Begrüßung

18.05 Uhr „Medizinische Therapie der MS –
 Was bewegt sich?“
 Matthias Bußmeyer
 Oberarzt, Leiter Multiple-Sklerose-Ambulanz
 Klnikum Vest GmbH, Recklinghausen

18.50 Uhr „Physiotherapie der MS – 
              Wie bewege ich mich?“

 Das Vojta Konzept
 Das PNF Konzept
 Jan Neuer
 Physiotherapeut, Recklinghausen

19.20 Uhr Das Bobath Konzept
 Hartmut Bender
 Physiotherapeut, Recklinghausen

19.40 Uhr Imbiss

Seien Sie bitte so nett und melden Sie sich im Fall einer 
Teilnahme an der Veranstaltung an.

Eine vorherige fernmündliche oder schriftliche 
Anmeldung erleichtert uns die Organisation deutlich.

Chefarztsekretariat
Angelika Wruss 
Telefon 02361-56 3701
Fax 02361-56 3799 oder per
E-Mail angelika.wruss@klinikum-vest.de

Multiple Sklerose –  Was und wer bewegt sich?
Eine Informationsveranstaltung für Betroffene, Angehörige und Interessierte

Liebe Patienten und Angehörige,
Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie ganz herzlich zu unserer diesjährigen Infor-
mationsveranstaltung unserer MS-Ambulanz rund um die 
Multiple Sklerose ein.

Der Satz „Alles bewegt sich“ könnte in Bezug auf die Multi-
ple Sklerose wahrer nicht sein. Die medizinische Forschung 
wartet mit immer neuen Erkenntnissen über die Erkran-
kung auf. Neue, wirksamere Medikamente werden zur An-
wendung zugelassen, die die Prognose von MS-Betroffenen 
maßgeblich verbessern. Hierzu wollen wir Ihnen den aktu-
ellen Stand der Wissenschaft nahebringen.

Gleichzeitig wächst die Erkenntnis, dass Betroffene nicht 
passiv der Erkrankung ausgeliefert sind. Mittlerweile ist der 
positive Effekt körperlicher Aktivität auf die Einschränkun-
gen durch MS wohl unbestritten. Aber worauf sollte ich bei 
körperlicher Aktivität achten, worauf bei Inanspruchnahme 
von Physiotherapie?

Wir freuen uns, Jan Neuer und Hartmut Bender als erfahre-
ne und qualifizierte Physiotherapeuten gewinnen zu kön-
nen, um Ihnen zu diesen Fragen aktuelle und pragmatische 
Antworten zu geben.

Wir sind überzeugt, mit Ihnen zusammen die MS am bes-
ten behandeln zu können, wenn wir uns frei nach Simpliki-
os alle gemeinsam bewegen – mit dem Ziel, ein durch die 
MS möglichst uneingeschränktes und selbstbestimmtes 
Leben zu ermöglichen.

Mit freundlichen Grüßen,
ihr

Prof. Dr. med. Rüdiger Hilker-Roggendorf
Chefarzt Klinik für Neurologie, Stroke Unit 
undFrührehabilitation, Klinikum Vest GmbH

Chefarzt, 
Prof. Dr. med. Rüdiger 
Hilker-Roggendorf

Oberarzt,
Matthias Bußmeyer

Leiter Multiple-Sklerose-Ambulanz

Matthias Bußmeyer
Oberarzt, Leiter Multiple-Sklerose-Ambulanz
Klnikum Vest GmbH

Wir danken den folgenden Firmen für die 
Unterstützung der Veranstaltung:

Bayer Healthcare AG (750,- €)

Biogen GmbH (500,- €)

Merck Serono (1000,- €)

Novartis Pharma GmbH (800,- €)

Roche Pharma AG (750,- €)

Sanofi Genzyme (750,- €)
   
TEVA GmbH (500,- €)

„Panta rhei“
Alles bewegt sich

Simplikios (ca. 490-560 A.D.) 


